
                      Entrez dans notre univers gourmand… 

Atelier de cuisine et boutique « Les Gourmandises Médiévales » 
Les Tabliers Gourmands – Place du Châtel – 21 rue du Palais  – 77160 Provins – 06.23.63.86.84 

www.lestabliersgourmands.com 
www.gourmandisesmedievales.com 

 

 

 
PLANNING Petits Jeux de Cuisine  3-6 ans 

samedi : 11h/12h 
 

Des changements de dates peuvent avoir lieu…vous en serez alors tenu informé. 
 
 

Samedi 9 octobre:  
Cuisine récréative : roulé de pain perdu 

La recette : Apple pie revisité 
 

Samedi 13 octobre:  
Cuisine récréative : Momie succulente 

La recette : Gâteaux au chocolat 
 

SAMEDI 20 novembre 
Cuisine récréative: Miaou….fait le chat ! 

La recette : Gaufres de potiron 
 

 
SAMEDI 4 décembre: Spécial Noël  

Cuisine récréative: Le Bonhomme de neige 
La recette: Millefeuille de Noël:: 

 
Samedi 7 janvier  

Cuisine récréative : Oreillettes aux abricots 
La recette: croquettes aux œufs de caille 

 
SAMEDI 5 février  

Carnaval Gourmand 
Cuisine récréative :  Masques de Carnaval à dévorer 

La recette : Gaufres salées 
Apporter 2 boîtes hermétiques 

 
Samedi 19 mars  

Cuisine récréative : le hérisson 
La recette: flan de carotte  

 
SAMEDI 2 avril  : Spécial Pâques 

Cuisine récréative : coupelle de bananes 
La recette: Amaretti  

 
SAMEDI 14 mai 

Cuisine récréative : Voiturette bien garnie 
La recette: Pancake à la myrtille 

 
Samedi 4 JUIN  

Cuisine creative :  
La recette : Tiramisù de saison 

Pour fêter la fin de l’année : Réalisation d’un smoothie 
 

Apporter 2 boîtes hermétiques 
 
 
 

DUREE : 1H 
TARIF : 20€ (1 enfant accompagné) 

HORAIRE : samedi de 11h à 12h 


